
２０２２年度 公認コーチ１・コーチ２（バドミントン）の資格更新のための更新研修会 

 

開催要項 

 

1 趣  旨   公認コーチ１・コーチ２（バドミントン）の資格更新のため、更新研修として 

       新しい指導情報をテーマとして講義・実技研修を行う。 

 

2 主  催   徳島県バドミントン協会 

 

3 後  援   公益財団法人 日本バドミントン協会 

 

4 開 催 日   ２０２２年８月２８日（日）午前８：３０より受付 

 

5 会  場   徳島中学校 会議室・体育館  

住所：徳島県徳島市中前川町 3丁目 16 

 

6 内  容   １）基本的な身体の見方について 

        ２）スイング動作の作り方とそれに必要な基礎知識について 

        ３）効率のよいフットワークについて 

 

7 参 加 者   公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者（バドミントンコーチ１・コ

ーチ２）の資格取得者 

 

8 定  員   ２０ 名  

 

9 参 加 料   ２，０００円 （当日集金します） 

 

10募集期間   ２０２２年７月１８日（月）～２０２２年８月１８日（木）  

 

11問合せ先   ０９０－７１４３―７８６４ 山田佳弘（徳島県バドミントン協会 常任理事） 

 

12申込方法   申込書に必要事項を記入し、メールまたは FAXにて申込締め切り日までに 

送付すること 

        徳島県バドミントン協会 常任理事 山田佳弘 宛 

        メールアドレス  y.yoshi0622@gmail.com 

        FAX ０８８－６２５－４７９７ 

        申込締め切り ２０２２年８月１８日（金） 

 

13 そ の 他   この研修会は、公益財団法人日本スポーツ協会および公益財団法人日本バドミン

トン協会コーチ１・コーチ２（バドミントン）の資格更新のための更新研修とな

ります。  

mailto:y.yoshi0622@gmail.com


日程表 

 

徳島県バドミントン協会 

時 刻 研 修 内 容 講師名・時間など 

8:30 受付開始  

9:00 開 会 式 
 

 講  義 

・基本的な身体の見方について 

・スイング動に必要な基礎知識 

・効率よいフットワークについて 

・質疑応答 

講師：片山 卓哉（ 3時間 ） 

コンディショニングルーム 

KATAYAMA 

12:00 休憩  

13:00 実技研修 

・午前中の講義で伝えた身体の見方 

・スイング動作の作り方 

・フットワークの改善 

・質疑応答 

講師：片山 卓哉（3時間） 

コンディショニングルーム 

KATAYAMA 

16:00 閉 会 式  

 

午前は講義、午後からは実技研修を行います。 

受講者は、昼食・ラケット・シューズを持参の上 運動可能な服装で参加して下さい。 


